SABRINASGHBERTT

Psicologa psicoterapeuta

a indirizzo adleriano, terapista EMDR,
specializzata nella presa in carico

di minori, adulti e famiglie

colpiti da esperienze traumatiche.

Ha svolto il ruolo di consultente
tecnico d'ufficio principalmente

presso il Tribunale civile e penale

di Saluzzo e Vercelli in tema di diritto di famiglia.

Ha collaborato come docente, coordinatore e tutor

ai Corsi di Perfezionamento e Master sull’Intelligenza
Emotiva organizzati dalla Facolta «Auxiliumy e dal
Centro Studi Hansel e Gretel di Torino (2012-20135).
Dal 2010 a oggi segue come formatore e supervisore
insegnanti e operatori dei servizi socio sanitari
impegnati nella tutela minori in Piemonte e Lombardia.

GRAZIBNE BLLATORE,

Psicologa e psicoterapeuta,
specializzata in psicologia clinica.
Gli studi di psicologia si affiancano
ad una formazione pluriennale

di danza, teatro

ed espressione corporea,

e ad un particolare interesse

per la narrazione che unisce

Fimmaginario della fiaba con la realta delle storie di vita.

Nellambito dell’Associazione Merry Poppins di Torino
si occupa di adolescenti e adulti attraverso

il sostegno psicologico e la psicoterapia dal 2010.
Dal 1996 al 2003 ha collaborato

con I'Universita di Torino come cultore della materia
presso il Dipartimento di Psicologia.

Con i bambini e gli adolescenti lavora dal 2003

per la prevenzione e diagnosi del disagio

mediante gruppi di espressione corporea e teatrale.

Sabrina Ghiberti e Grazia Ballatore

hanno imparato ad amare il teatro d'ombre
come “posto speciale” in cui giocare

con le proprie immagini per conoscere meglio
quelle che bambini e ragazzi portano dentro di sé
e aiutarli a costruire storie

che possano avere un finale diverso

da quello che riuscirebbero a immaginare da soli.
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OBIETTIVI E DESTINATARI

Il Seminario e ¢ lare a chi opera
con bambini e ,
in ambito educati
e a chi desidera sp
il teatro delle ombre
per conoscere e dare

Il percorso si snodera :
i concetti di omb
schermo-confine.

ropria identita. ‘
line verra rilasciato
attestato di partecipazi
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ALTRE INFORMAZIO

Il Seminario & a numero c
per permettere ai partecip
di essere adeguatamente
accompagnati nella dimensi
E richiesto un abbigliamento ct

calze antiscivolo e (se pos bile) un:

ISCRIZIONI

Le iscrizioni si effettuano presso
la Segreteria generale della Facolta «Auxilium»
entro il 10 MARZO 2017,

inviando una mail oppure telefonando.

La quota di partecipazione &

di |5 euro per gli studenti della Facolta;

30 euro per psicologi, educatori, exalieveli.

Il costo € comprensivo del materiale sugli aspetti
teorico-metodologici e del materiale necessario
alla realizzazione delle sagome.

S0NO cOSe

Carlos Ruiz Zafon

Il gioco ispirato al teatro delle ombre,
attraversando la dimensione emotiva,

puo essere elemento di espressione

e comunicazione ricco di valenze narrative.
Questa potenzialita

permette di utilizzare il teatro d'ombre
come una modalita di gioco-esperienza

in cui sia gli adulti che i bambini

possono utilizzare la creazione

di figure da proiettare in ombra

per dare forma a quel mondo complesso

di emozioni inespresse che la stessa esperienza
del buio puo aiutarci ad evocare.
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