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15.00 | Saluti

Piera RUFFINATTO
Preside della Facolta di Scienze dell’Educazione Auxilium

15.10 | Introduzione ai lavori

Daniele WLDERK
Psicologo e Specializzando in psicoterapia e psicologia clinica

Interventi

Mentalizzazione e regolazione emotiva

nella relazione tra genitore e figlio nella prima infanzia

Cristina RIVA CRUGNOLA

Psicoterapeuta e Professore associato di Psicologia Dinamica
presso il Dipartimento di Psicologia, Universita di Milano-Bicocca

Thi Quyén NGUYEN
Docente di Tecniche psicodiagnostiche proiettive
presso la Facolta di Scienze dell’Educazione Auxilium

16.30 | Conclusione

«La regolazione affettiva
implica la capacita di identificare,
modulare ed esprimere
le emozioni in modo adeguato»
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