
 

PPRRIIMMOO  MMOODDUULLOO  
 

 
 
 
 

 
24 ottobre – 25 novembre 2011 

 
Il mistero di Gesù Cristo, norma e regola suprema della vita consacrata  ore 
 
La vicenda di Gesù Cristo nella vita del credente Marcella Farina    10 
Introduzione alla storia di Israele  Mimica Oblak   6 
Il mistero di Cristo nella testimonianza dei martiri a Roma:  

 Approccio storico Grazia Loparco  4 
 Approccio artistico  Maria Franca Tricarico   4 

 
La vita consacrata 
 

 Approccio teologico-sistematico José Rovira   6 
 La dimensione profetica Bruno Secondin  3 
 La formazione alla vita consacrata: quali modelli? Pina Del Core 8 

 
Nucleo  tematico interdisciplinare 
 
I consigli evangelici nella sequela di Cristo 
 

 Approccio socio-culturale Giovanni Dal Piaz   3 
 Approccio psicologico Costantini Rosanna  8 
 Approccio teologico Marcella Farina   6 

 
Dinamiche di conoscenza Maria Antonia Chinello    4 

 
Dialogo interculturale Enrica Ottone    4 

 
Esercitazione seminariale 

 Indicazioni metodologiche  
 per il Lavoro di gruppo e i Laboratori Maria Teresa Spiga  4 

 Questi laboratori sono finalizzati all’assimilazione dei contenuti 
 
Stages formativi 
 

 Conoscere Roma Maria Franca Tricarico 2 
 Condivisione sulla spiritualità cristologica del proprio Istituto 
  Visita guidata alle Catacombe di San Callisto e San Sebastiano 
 Visita alle Fosse Ardeatine 

 
 

 



sseeccoonnddoo  MMOODDUULLOO  
 

 
 
 
 
 

 
 

28 novembre – 22 dicembre 2011 
 
 

 
 
Il mistero della Chiesa nella sua sorgente             ore 
 

 Il mistero di Cristo nella memoria della Chiesa Marcella Farina           8 
 Il NT testimonianza su Gesù il Cristo Figlio di Dio Mimica Oblak           4 
 La Chiesa nel mistero di Gesù, Signore e Sposo Vincenzo Battaglia           3 

 
 
Il mistero della Chiesa nella molteplicità delle vocazioni e dei carismi  
 

 La Chiesa, mistero di comunione Marcella Farina          8 
 La vita consacrata nella Chiesa comunione José Rovira             4 
 La dimensione apostolica della vita consacrata nella Chiesa Santiago González Silva          3 
 Il carisma fondazionale: criteri di lettura e interpretazione Grazia Loparco          3 
 Le fonti dell’Istituto come risorsa:  

indicazione metodologiche Grazia Loparco          3 
 
Elementi di sociologia della vita religiosa Maria Teresa Spiga          8 
 
 
Nucleo tematico interdisciplinare 
 
 
Affettività e sessualità nella vita consacrata 
 
 

 Maturazione umana e integrazione affettiva  Rosanna Costantini         6 
 Sessualità umana: percorsi di integrazione Pina Del Core         6 
 Sessualità umana: linguaggio dell’amore Sabatino Majorano          3 

 
 
 
Stages  formativi 

 
 
Pellegrinaggio a San Paolo fuori le mura Maria Franca Tricarico        4 
 
 
Conoscenza e confronto con alcuni organismi ecclesiali  

 
 Sacra Congregazione per gli Istituti di Vita Consacrata e le Società di Vita Apostolica  
 Conferenza Episcopale Italiana 
 Esperienza di incontro con carismi e vocazioni diverse 

 



 
 

      TTEERRZZOO  MMOODDUULLOO  
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

9 gennaio – 3 febbraio 2012 
 
 

 
La dinamica della vita nello Spirito                 ore 
 

 Lo Spirito Santo nel dinamismo della vita cristiana Sabatino Majorano                6 
 La preghiera come vita nello Spirito e la sua dimensione cultuale Antonella Meneghetti                8 
 Lo Spirito Santo e il discernimento dei segni dei tempi Marcella Farina                6 

 
 

Direzione spirituale e accompagnamento vocazionale 
 

 La direzione spirituale: fondamenti teologici Jesús Manuel García                3 
 La direzione spirituale dei giovani Jesús Manuel García                3 
 L’accompagnamento vocazionale Beppe Roggia                3 
 Le implicanze della relazione personale nella direzione 

spirituale e nell’accompagnamento vocazionale   Pina Del Core                                 4 
 
 
Profili vocazionali nella Bibbia Maria Ko                                         8 
 
Pastorale giovanile 

 Teologia pastorale giovanile Riccardo Tonelli                   3 
 Indicazioni metodologiche per itinerari di educazione alla fede Rosangela Siboldi                   8 

 
Nucleo tematico interdisciplinare 
 
Comunicazione e cultura: implicanze per la formazione alla vita religiosa 

 
 Le sfide dei mass-media alla vita religiosa oggi Maria Antonia Chinello                 8 
 Quali percorsi formativi in una cultura di comunicazione? Pina Riccieri                                    4 

 

Stages formativi 
 

 Visita alla basilica di San Pietro in Vaticano Maria Franca Tricarico               2 
 Visita alla Necropoli Vaticana 
 Pellegrinaggio alla tomba di Giovanni Paolo II 

 

 
 

Lunedì  31 Gennaio:  Festa di don Bosco !!!... 
 

 



 
 

          QQUUAARRTTOO  MMOODDUULLOO  
 
 
 
 

 
 
 
 
 

6 febbraio – 2 marzo 2012 
 
 
La dinamica della vita nello Spirito nei percorsi di crescita vocazionale                       ore 

 
 Quale persona? Per quale formazione? Maria Spolnik                   8 
 La vocazione: appello-risposta Marcella Farina                  4 
 Il discernimento come stile di vita evangelico Marcella Farina                  4 

 
 

 
Psicologia della vita consacrata 

 
 Dinamismi psicologici della vocazione Milena Stevani              10 
 Identità e vocazione Pina Del Core                 6 

 
 
Pastorale Vocazionale Rosangela Siboldi                6  
Laboratorio di Pastorale Vocazionale                                              Rosangela Siboldi                  5 
 
 
Dinamiche del colloquio personale nell’accompagnamento vocazionale 

 
 Il colloquio: implicanze teoriche e pratiche nella formazione Milena Stevani    8 
 Il colloquio: Simulazione di casi Paola Versari   8 

 
 
 

La donna consacrata nella costruzione di un nuovo umanesimo 
 

 La donna consacrata nella prospettiva della cittadinanza Vides Internazionale   3 
 La donna consacrata nell’elaborazione di un nuovo femminismo Marcella Farina   2 
 

 
Stage formativo 

 
 Itinerario vocazionale di Francesco e di Chiara Maria Franca Tricarico    2 
 Pellegrinaggio ad Assisi ai luoghi di Francesco e di Chiara 
 Visita alla Basilica S. Giovanni in Laterano Maria Franca Tricarico    2 

Scala Santa, Santa Croce in Gerusalemme  
 
 
 
 

 
 



 
 

          QQUUIINNTTOO  MMOODDUULLOO  
 

 

 
 
 

 

 
 

5 - 30 marzo 2012 
 
Discernimento vocazionale: condizioni e criteri                  ore 

 
 Istanze derivanti dalla situazione giovanile   Maria Teresa Spiga              6 
 Criteri e controindicazioni      Pina Del Core                          5 
 Criteri normativi per il discernimento e le ammissioni  Pier Luigi Nava                      6 

  
 

Nucleo tematico interdisciplinare 
Discernimento e psicodiagnosi vocazionale 

 
 L’apporto delle scienze umane nel discernimento vocazionale Pina Del Core               2 
 Psicodiagnosi vocazionale: criteri, strumenti e condizioni Pina Del Core               2 

 
 

Le fasi formative 
 

 Il mistero di Cristo nel tempo della Chiesa                                          Marcella Farina                         8 
 Tempi di vita-tempi di grazia: la spiritualità nei ritmi del tempo      Marcella Farina                         3 
 Le fasi formative: esperienze fondamentali e compiti evolutivi Maria Fisichella                4 
 Juniorato: tempo di esperienza e consolidamento dell’identità carismatica  Maria Fisichella               4 
 La formazione permanente                                                            Ausilia Chang                  4 
 I percorsi di crescita vocazionale nelle diverse stagioni della vita  Maria Fisichella              4 

 
 
Progettazione di interventi formativi ed elaborazione di un piano formativo 

  
 Indicazioni metodologiche per l’elaborazione di un Progetto Formativo Martha Séïde                     4 
Laboratori per progettazione                                                      Martha Séide                    8 
 

Stages formativi 
 

Pastorale Vocazionale: una proposta ecclesiale 
 

 Incontro con una responsabile della pastorale vocazionale 
  Incontro con una Maestra di Noviziato 

 
San Benedetto e Santa Scolastica nell’arte e nella storia della spiritualità Maria Franca Tricarico           2 
 

 Esperienza di Lectio divina Maria Pia Giudici 
 Visita ai luoghi benedettini di Subiaco    Marcella Farina 

 
 

 
 

VACANZE PASQUALI   31 MARZO -15  APRILE  2012 
 



 

      SSEESSTTOO  MMOODDUULLOO  
 

 
 
 
 

 
 

16 aprile - 25 maggio 2012 
 

Maria di Nazareth nell’itinerario formativo                  ore 
 
 Maria nella vita del credente: la prospettiva conciliare Marcella Farina             8 
 La presenza di Maria nella formazione alla vita consacrata S. E. M. Angelo Amato             3 
 
 

La comunità formativa, soggetto di discernimento e di progettazione 
 
 L’Eucaristia, sorgente e fondamento della vita comunitaria  Marcella Farina             4 
 La comunità formativa: natura e condizioni Pina Del Core             4 
 Compiti della comunità nel progetto formativo Beppe Roggia             3 
 La comunità formativa come istituzione Pier Luigi Nava             4 
 Dinamiche relazionali nell’animazione comunitaria Costantini – Stevani            4+4 

 
Nucleo tematico interdisciplinare 
 
Quale profezia della vita consacrata nel terzo millennio? 

 
 La migrazione dei popoli interpella le religioni  VIDES – Caritas  Roma 
 L’interculturalità nella formazione alla vita religiosa Pier Luigi Nava             3 
 L’interculturalità nella vita consacrata: prospettive educative Martha Séïde             4 
 La profezia della vita consacrata nella costruzione di un nuovo umanesimo Marcella Farina             4 
 Le sfide etiche emergenti dalla cultura e  

 la profezia dei consigli evangelici Sabatino Majorano                3 
 
Esercitazione seminariale 
L’interculturalità: quale formazione? Enrica Ottone                      10 
 
Stages formativi 
 

 Visita guidata alla città di Roma antica Maria F. Tricarico            2 
 Visita di un Centro Caritas di Roma 

 
Itinerari mariani a Roma: Maria F. Tricarico            2 
 

 Basilica di Santa Maria Maggiore 
S. Prassede, S. Pudenziana, San Pietro in Vincoli   

 Da Cana al Calvario: “Le nozze di Cana” di Mark Rupnik (Cappella “Auxilium”) 
 18 maggio Udienza con il Santo Padre 

 
 
 
 

 
 

 

PELLEGRINAGGIO - ESERCIZI SPIRITUALI IN TERRA SANTA 
 

““SSuullllee  oorrmmee  ddii  GGeessùù  ddii  NNaazzaarreetthh,,  CCrroocciiffiissssoo  ee  RRiissoorrttoo””  
ffiinnee  mmaaggggiioo  --  iinniizziioo  ggiiuuggnnoo  ((ddaattaa  ddaa  pprreecciissaarree)) 


