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STEVANI MILENA
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mstevani@pfse-auxilium.org

Pontificia Facolta di Scienze dell’Educazione «Auxilium»
http://www.pfse-auxilium.org

1986 — Laurea in Psicologia — Indirizzo applicativo — presso I'Universita degli Studi La
Sapienza di Roma

1981 — Laurea in Scienze dellEducazione — Sezione di Psicologia — presso la Pontificia Facolta
di Scienze dell’Educazione Auxilium di Roma

Dal 1987 iscritta all’'albo professionale degli Psicologi della Regione Lazio

Docente straordinario di Psicologia Dinamica

Dall'anno 2017/2018 Docente di Tecniche proiettive
Dall'anno 2017/2018 Docente del Laboratorio di Tecniche Proiettive
Dall'anno 1989/1990 all'anno 2019/2020 Docente di Psicologia Dinamica

Dall'anno 1999/2000 Docente di Psicologia della Vita Consacrata
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Dall'anno 2006/2007 Docente di Psicologia della Personalita

Dall'anno 2007/2008 allanno 2019/2020 Docente di Teorie e Tecniche del Colloquio
Psicologico

Dall'anno 2008/2009 allanno 2016/2017 Docente di Psicologia delle Relazioni Familiari
Dall'anno 2010/2011 all'anno 2018/2019 Docente di Psicologia della Religione

Dall'anno 2002/2003 all'anno 2006/2007 Docente di Teoria e Tecniche della Dinamica di

Gruppo

Dall'anno 1986/1987 all'anno 1990/1991 Docente di Psicologia dello Sviluppo Il

Dall'anno 1984/1985 all'anno 1998/1999 Docente di Psicologia dello Sviluppo |

Dall'anno 1983/1984 allanno 1997/1998 Docente di Questioni di Psicologia della Vita
Religiosa

Dall'anno 1983/1984 all'anno 2004/2005 Docente di Psicologia sociale

Nell'anno 1982/1983 Docente di Metodi e Tecniche della Ricerca Positiva nel campo delle
Scienze dell’Educazione

Nell'anno 1982/1983 Docente di Principi e Metodi del’Esame Psicologico | (con esercizi)

Docente collaboratrice, dall'anno 2008/2009, presso I'Universita Pontificia Salesiana, nella
Facolta di Scienze dellEducazione, per I'insegnamento Formazione vocazionale lungo il ciclo
vitale

Dall'anno 2020 Coordinatrice del Centro di Orientamento di consulenza e formazione
psicologica ed educativa

Dall'anno 2012 Coordinatrice della Commissione di Dottorato
Dall'anno 2010/2011 Direttrice dell'Istituto di Ricerca Psicologica in campo educativo

Dall'anno 2007/2008 allanno 2009/2010 Direttrice dell'lstituto di Ricerca sociologica in campo
educativo

Dall'anno 2005/2006 membro della Commissione del Corso di Laurea in Scienze Psicologiche
dello Sviluppo e del’'Educazione e del Corso di Laurea Magistrale in Psicologia dell'Educazione

Dall'anno 2007/2008 Supervisore delle attivita di Tirocinio del 1° anno del Corso di Laurea
Magistrale in Psicologia del’Educazione

Negli anni 1987/1988; 1990/1991; 2002/2003; 2003/2004 Supervisore delle attivita di Tirocinio,
nel’ambito della consulenza psicologica in ambiente scolastico ed educativo, a livello di gruppo
e a livello individuale

Nell'anno 2004/2005 Seminario su La frustrazione: fattori e dinamiche psicologiche

Nell'anno 2003/2004 Seminario su Dinamiche psicologiche dell'abuso sessuale intrafamiliare
Nell'anno 2003/2004 Seminario su Funzioni del Super-lo: analisi di alcuni testi freudiani

Nell'anno 1990/1991 Seminario su Il pregiudizio: fattori e dinamiche psicologiche

Nell'anno 1989/1990 Seminario su Modalita specifiche del processo di identificazione. Analisi di
alcune prospettive teoriche

Nell'anno 1988/1989 Seminario su L’anoressia mentale come disturbo psicologico dello
sviluppo

Per ulteriori informazioni:
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10.

11.

12.

13.

Aspetti evolutivi e psicodinamici della relazione filiale, Roma 25 settembre 2013:
Relazione al Seminario internazionale Filialita, categoria che interpella I'identita
mariana delle FMA, organizzato dall'lstituto delle Figlie di Maria Ausiliatrice e dalla
Pontificia Facolta di Scienze dell’Educazione Auxilium.

Fortezza e fragilita come condizione normale per la crescita della persona, Relazione
al 30° Convegno CISM, Collevalenza 21 novembre 2013.

Processi psicologici della fede religiosa, Roma 22 dicembre 2012: Relazione al
Seminario di Studio interdisciplinare lo credo. Noi crediamo. Il dinamismo dell'atto di
fede, promosso dalla Pontificia Facolta di Scienze dellEducazione Auxilium.

Comprendere I'altro: stereotipi e pregiudizi, Roma 27 febbraio 2010: Relazione al
Corso Comprendere l'altro. Questioni teoriche e pratiche dellintercultura, promosso
dalla Pontificia Facolta di Scienze dell’Educazione Auxilium.

Lo stile relazionale del docente: una risorsa per la gestione del gruppo classe, Roma
11-12 settembre 2009: Relazioni al Corso di aggiornamento per Insegnanti di
Religione.

Il colloquio personale: un momento di confronto per la donna consacrata, Roma 7
marzo 2008: Relazione al Pontificio Ateneo Regina Apostolorum — Corso di
Formazione Spiritualité e psicologia in comunita.

Linee orientative per la gestione del gruppo classe, Roma 13 settembre 2008:
Relazione al Corso di aggiornamento per Insegnanti di Religione.

Aspetti relazionali nella gestione del gruppo classe, Roma 19 settembre 2008:
Relazione al Corso di aggiornamento per Insegnanti di Religione.

Ruolo del confronto nel processo di risposta vocazionale, Roma 14 dicembre 2006:
Relazione alla Giornata di Studio organizzata dall’'U.1.S.G (gruppo di lingua spagnola-
portoghese).

Il processo di maturazione delle forze affettive, Seoul (Korea) 17-21 agosto 1994:
Relazioni a due Seminari organizzati dall’Association of Maior Superiors of Religious
Women in Korea.

L'identita sessuale femminile e maschile: aspetti problematici e linee evolutive, Parma
8 novembre 1992: Relazione al 7° Convegno Nazionale di “Progetto Donna sul tema
Donna-Uomo: la dimensione creativa del confiitto.

Identita personale e assunzione di impegni di solidarieta. La riunione di gruppo come
momento di crescita personale, Marina di Melendugno (Lecce) 22-25 aprile 1990,
Relazioni al 1° Convegno Interregionale dei gruppi di Volontariato Vincenziano Puglia-
Salento.

La prospettiva temporale dell'esperienza religiosa come elemento di strutturazione
cognitivo-motivazionale dell'identita personale, Torino 10 maggio 1987:
Comunicazione al Convegno Nazionale “Psicologia Religione Cultura” organizzato dal
Centro Studi di Psicologia Applicata “G.P. Grandy”.

Per ulteriori informazioni:
http://www.pfse-auxilium.org
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10.

Partecipazione al XIl Congresso Internazionale della Societa Italiana di Psicologia
della Religione L’lo, I'altro, Dio. Religiosita e narcisismo, Verona 20-21 novembre
2010.

Partecipazione al Ill Convegno dell'Universita di Padova su Verso una nuova qualita
dell'insegnamento e apprendimento della psicologia, Padova 6-7 febbraio 2009.

Partecipazione al XIl Congresso degli Psicologi Italiani sul tema: Il benessere e il
malessere, Repubblica di S.Marino 28 maggio-1° giugno 1991.

Partecipazione al VI Congresso Nazionale della Divisione Psicologia dello Sviluppo,
Bologna 24-26 settembre 1990.

Partecipazione a due Giornate di dibattito e incontri organizzati dalla Societa Italiana di
Psicologia sul tema: L’Ordine degli Psicologi, presso I'Universita La Sapienza di Roma
6-7 maggio 1989.

Partecipazione al 4° Congresso Nazionale di Psicologia clinica su Malattia e
psicoterapia. Identita, specificita e responsabilita nell'intervento dello psicologo
clinico, Roma 17-20 marzo 1988.

Partecipazione al XX| Congresso Nazionale della Societa Italiana di Psicologia
Scientifica (SIPS) su Il laboratorio e la citta. Lo psicologo professionista ricercatore,
Venezia 28 settembre-3 ottobre 1987.

Partecipazione al 2° Congresso Nazionale della Divisione Psicologia dellEducazione,
Padova 5-7 dicembre 1986.

Partecipazione al X Congresso Internazionale A.1.E.M.P.R. (Associazione
Internazionale di Studi Medico Psicologici e Religiosi) su Scienza — Credenza —
Mente, Barcelona (Spagna) 22-27 luglio 1986.

Partecipazione al XX Congresso degli Psicologi Italiani su Verso un futuro per 'uomo,
Bergamo 7-12 settembre 1984.

STEVANI Milena, Orizzonte di fede e realismo umano. Per una vita consacrata “pit
incarnata” = Orizzonti 31, Roma, LAS 2016.

STEVANI Milena, Per una vita religiosa oltre le dicotomie = Orizzonti 3, Roma, LAS
1994

STEVANI Milena, Per una autonomia affettiva della donna consacrata, Roma,
Istituto FMA 1995

STEVANI Milena, Religioni e pace: a quali condizioni? Alcuni spunti di riflessione dal
punto di vista psicologico, in Rivista di Scienze del’Educazione 49(2011)1, p. 23-33.

STEVANI Milena, Alcune strategie per la gestione delle relazioni interpersonali nel
gruppo classe, in Rivista di Scienze dellEducazione 49(2011)1, p. 92-104.

STEVANI Milena, Comprendere laltro: stereotipi e pregiudizi, in Rivista di Scienze
dellEducazione 48(2010)2, p. 207-227.

Per ulteriori informazioni:
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10.

1.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

STEVANI Milena, La gestione delle relazioni allinterno del gruppo classe, in Rivista di
Scienze dell'Educazione 48(2010)2, p. 278-291.

STEVANI Milena, La reciprocita: una sfida per lo sviluppo umano, femminile e
maschile, in Rivista di Scienze dellEducazione 37(1999)2, p. 197-227.

STEVANI Milena, La dimensione evolutiva della capacita di empatia, in Rivista di
Scienze dell'Educazione 34(1996)3, p. 347-372.

STEVANI Milena - TURRISI Silvia, Capacita di intimita e autonomia affettiva in un
gruppo di giovani donne, in Rivista di Scienze dell'Educazione 34(1996)2, p. 161-181.

STEVANI Milena - TURRISI Silvia, L'autonomia affettiva come condizione della
capacita di intimita psicologica, in Rivista di Scienze dell'Educazione 33(1995)3, p. 401-
437.

STEVANI Milena - TURRISI Silvia, L'intimita come capacita di stabilire relazioni
profonde e stabili Orientamenti attuali di ricerca, inRivista di Scienze
dell'Educazione 33(1995)2, p. 217-246.

D'SOUZA Philomena - STEVANI Milena, Percezione di similarita e dissimilarita
allinterno di alcuni  gruppi di  adolescenti, inRivista di  Scienze
dell'Educazione 32(1994)2, p. 237-259.

D'SOUZA Philomena - STEVANI Milena, Percezione di similarita o dissimilarita con
I'altro: dinamiche cognitive ed affettive, in Rivista di Scienze dellEducazione 32(1994)1,
p. 29-76.

STEVANI Milena, Integrazione delle identificazioni e atteggiamento di generativita nella
donna, in Rivista di Scienze dellEducazione 31(1993)1, p. 55-77.

STEVANI Milena - DIAZ Leonor, Processo di identificazione e capacita di rapporti
interpersonali.indagine  su un gruppo di madri, inRivista di Scienze
dellEducazione 30(1992)2, p. 219-270.

STEVANI Milena, La maternita in una prospettiva evolutiva, in Rivista di Scienze
dellEducazione26(1988)1, p. 67-85.

STEVANI Milena, Percezione psicosessuale e orientamento di scelta di vita in un
gruppo di giovani, inRivista di Scienze dell'Educazione 25(1987)3, p. 307-336.

STEVANI Milena, Identita sessuale femminile e identita personale, in Rivista di Scienze
dell'Educazione 25(1987)2, p. 213-233.

STEVANI Milena, L'identita sessuale: prospettive teoriche, in Rivista di Scienze
dellEducazione25(1987)1, p. 71-103

STEVANI Milena, Uscire da sé, in Religiosi in Italia 22 (2017) 1, 29-37.

STEVANI Milena, Contrapposizione o integrazione? Dinamiche umane e vita
spirituale, in Consacrazione e servizio 61(2012)5, p. 34-39.

STEVANI Milena, La vita consacrata come esperienza peculiare di crescita
nellamore, in Quaderni di Spiritualita Salesiana, Nuova serie (2006)5, p. 104-118

Per ulteriori informazioni:
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10.

STEVANI Milena, Il processo di maturazione a livello affettivo e sessuale, in GAMBINI
Paolo — LLANOS Mario Oscar — ROGGIA Giuseppe Mariano, Formazione affettivo-
sessuale. ltinerario per seminaristi e giovani consacrati e consacrate, Bologna, Edizioni
Dehoniane, 2017, 45-76.

STEVANI Milena, Fortezza e fragilita come condizione normale per la crescita della
persona, in AAVV., Fragili e/o forti? Nuove domande per la Vita Consacrata, Roma, I
Calamo 2014, p. 107-139.

STEVANI Milena, Aspetti evolutivi e psicodinamici della relazione filiale, in FARINA
Marcella — SIBOLDI Rosangela — SPIGA Maria Teresa [a cura di], Filialita. Percorsi di
riflessione e di ricerca, Citta del Vaticano, Libreria Editrice Vaticana 2014, 140-201.

STEVANI Milena, Processi psicologici della fede religiosa, in CACCIATO Cettina —
SIBOLDI Rosangela (a cura di), lo credo noi crediamo. Il dinamismo dell'atto di fede,
Roma, Libreria Editrice Vaticana 2013, 81-123.

STEVANI Milena, Il colloquio formativo. Specificita carismatica e implicanze
psicologiche, in DEL CORE Pina - FISICHELLA Maria (a cura di), Il noviziato tra vecchi
e nuovi modelli di formazione. Contesti e percorsi formativi per una responsabilita
condivisa = Orizzonti 24, Roma, LAS 2008, p. 329-360.

STEVANI Milena, La vita consacrata come esperienza peculiare di crescita nellamore.
Aspetti psicodinamici e relazionali coinvolti in questa specifica forma di vita, in
AAVV., La risposta d'amore. Dimensione mistica della vita spirituale = Quaderni di
Spiritualita Salesiana, Nuova Serie 5, Roma, LAS 2006, p. 104-118.

STEVANI Milena, Emozioni e vita consacrata. Alcune riflessioni dal punto di vista
psicologico, in ATTI DEL CONVEGNO USMI E CISM (Verona), L'arcipelago delle
emozioni nella vita consacrata. Per una culfura dell'affettivita e della tenerezza, Verona
2002, p. 25-50.

STEVANI Milena, Il processo di accompagnamento vocazionale. Aspetti psicologici, in
ROSANNA Enrica - DEL CORE Pina (a cura di), La vita religiosa alle soglie del
duemila. Verso quali modelli formativi? = Orizzonti 10, Roma, LAS 1997, p. 175-216.

STEVANI Milena, L'identita sessuale femminile e maschile: aspetti problematici e linee
evolutive, in GARUTTI-BELLENZIER Maria Teresa (a cura di), Donna-Uomo: la
dimensione creativa del conflitto, Teramo, Demian 1993, p. 39-54.

STEVANI Milena, La prospettiva temporale dell'esperienza religiosa come elemento di
strutturazione cognitivo-motivazionale dellidentitd personale, in CENTRO STUDI DI
PSICOLOGIA APPLICATA "G.P. GRANDI", Atti del Convegno Psicologia Religione
Cultura, 11, Torino, Edizioni Proing 1987, p. 355-358.

Per ulteriori informazioni:
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI
MADRELINGUA Italiano
ALTRE LINGUE
SPAGNOLO - FRANCESE
* Capacita di lettura BUONO
* Capacita di scrittura ELEMENTARE
+ Capacita di espressione orale ELEMENTARE
ULTERIORI INFORMAZIONI /
ALLEGATI /

Firma  Prof.ssa Milena Stevani

Roma,10 maggio 2021
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